
Besser Welt als nie – Film
Donnerstag, 20.02.  19.00 Uhr
Gezeigt wird der Dokumentarfilm „Besser Welt als nie“ von Dennis Kai-
ling, der seine 43.000  km auf dem Rad kurzweilig festgehalten hat. In 2 
1/2 Jahren kommt der 24 Jahre alte Filmemacher mit seiner unaufgereg-
ten Art einmal um die Welt und zeigt aber genauso humorvoll die Schat-
tenseiten einiger Passagen auf dem Rad, ob 2000km Gegenwind oder 
wochenlanger Regen. Der Eintritt ist frei, über eine Spende würde sich 
Kailing aber freuen. Im Vorfeld werden wir über unsere ehrenamtliche 
Arbeit für einladende Fahrradinfrastruktur und eine lebenswerte Stadt 
informieren. Wir sorgen für Getränke& Snacks.

Solarberatung
Dienstag, 11.02. 16.00 - 18.00 Uhr

Ein Ehrenamtlicher „Klimaschutz-Botschafter“ der Solarinitiative Braun-
schweig gibt aus eigener Erfahrung Tipps und Hinweise zur Planung bis 
zum Betrieb einer Photovoltaik-Anlage. Dies umfasst gerne auch Aus-
künfte zu Balkon-Kraftwerken - auch Stecker-PV-Anlagen genannt.

Nachhaltigkeitszentrum

DIY und Pflanzentausch
Sonntag, 16.02. 14.00 – 17.00 Uhr

Ihr habt die Möglichkeit, selber ökologisches Waschmittel aus nur weni-
gen Zutaten herzustellen. Außerdem möchten wir gemeinsam mit euch 
aus alten Glasflaschen und mithilfe von Makramee schicke neue Bleiben 
für eure Pflanzen oder Kerzen kreieren. Einen Ableger oder eine Pflanze 
dafür könnt ihr euch direkt vor Ort ertauschen. Bringt also gerne einen 
Ableger oder eine Pflanze, sowie eine alte Glasflasche mit. Dazu gibt es 
Tee und Kuchen und eine Verschenkeaktion der TauschBar.

Transition Town und Greenpeace BS

Sprechen wir über Mikrokredite
Dienstag, 18.02. 18.00 – 20.00 Uhr
Mikrokredite sollen kleine Unternehmen stärken, Armut in Ländern des 
Globalen Südens verringern und vor allem Frauen ein Einkommen und 
mehr Eigenständigkeit ermöglichen. Anfangs umjubelt und sogar mit 
dem Friedensnobelpreis ausgezeichnet, gibt es auch Kritik an diesem ent-
wicklungspolitischen Instrument: Von Überschuldung, unlauteren Eintrei-
bungspraktiken und Bereicherung ist die Rede. Der Vortrag mit viel Zeit 
für Diskussion gibt eine Einführung in das Thema: Wann und wo ist Mikro-
finanzierung sinnvoll? Welcher Kriterien bedarf es, damit sie funktioniert? 
Was sind die aktuellen Herausforderungen, wie kann die Wirkung gemes-
sen werden? Die Veranstaltung bietet Interessierten einen Überblick über 
diese Thematik und zeigt auch anhand konkreter Beispiele, wie inklusives 
Finanzwesen sinnvoll eingesetzt werden kann. 

Oikocredit, Fair in Braunschweig e.V.

Fair Trade an deiner Schule - Werde kreativ 
und aktiv!  Montag, 24.02. 14.00-17.00 Uhr

IM NHZ BRAUNSCHWEIG

Plakatwettbewerb der Schulen - 
Lebensmittel retten für den Klimaschutz
Di, 25.02.- Mi, 05.03. täglich 15.00 – 18.00 Uhr

Wie trägt Fairer Handel zu mehr Gerechtigkeit bei und wie kann er an 
Schulen gefördert und gelebt werden? In unserem Workshop gehen 
wir dieser Frage nach und laden Schülerinnen und Schüler ein, ge-
meinsam kreative Ideen zu entwickeln. Mit Collagen und Moodboards 
gestalten wir Ansätze für Aktionen und Veranstaltungen rund um den 
fairen Handel. Am Ende überlegen wir zusammen, wie sich diese Ideen 
konkret umsetzen lassen. Seid dabei und gestaltet die Zukunft des fai-
ren Handels an eurer Schule mit!

Eine Ausstellung der kreativen Plakate zum Thema Klimaschutz durch 
Lebensmittelrettung, gestaltet von Schülerinnen und Schülern ab 
Jahrgang 5 aus Braunschweig. Besucherinnen und Besucher die Mög-
lichkeit, nicht nur die Werke zu bestaunen, sondern auch für ihren 
Favoriten abzustimmen. Am 06. März um 17 Uhr findet die Preisver-
leihung im NHZ statt. Der Jahrgang mit dem Gewinnerplakat wird mit 
einer „ERBSL-Schnippelzeit“ ausgezeichnet, bei der gerettete Lebens-
mittel gemeinsam verarbeitet und genossen werden.

11. Braunschweiger Saatgutbörse
Sonntag, 23.02. 11.00 Uhr – 15.00 Uhr

Es gibt sie noch, die schmackhaften, alten Gemüsesorten, fern von 
Hybridzucht und Gentechnik. Erfahrene VermehrerInnen des Vereins 
zur Erhaltung der Nutzpflanzenvielfalt (VEN) bieten eine Vielfalt von 
regional und biologisch erzeugtem Saatgut für den Hausgarten an.
Außerdem beteiligen sich mehrere Garteninitiativen/Gemeinschafts-
gärten mit Tauschangeboten und geben Infos zum naturnahen Gärt-
nern. Die Arbeitsgemeinschaft Streuobst Ast e.V bietet Informationen 
zu ihren Aktivitäten und Apfelsaft zur Verkostung und zum Kauf an.
Für Kinder gibt es eine Mitmachaktion und allen BesucherInnen ma-
chen wir ein Kaffee- und Kuchen-Angebot.

ERBSL, Transition Town e.V.

Fair in Braunschweig e.V.

Nachhaltigkeitszentrum, Ernährungsrat e.V. 
(ERBSL), Stadtschülerrat

Fahrradstadt Braunschweig, ADFC, VCD

Offener Abend mit Futter Teresa
Donnerstag, 20.02. 18.00 - 20.00 Uhr 
Du wolltest schon immer einmal wissen, was sich hinter den Türen von 
Futter Teresa abspielt? Du möchtest einfach mit uns quatschen und 
schauen, wie Du Dich selbst einbringen kannst? Dann komm vorbei zum 
offenen Abend, bei dem du einen Blick hinter die Kulissen werfen kannst.

Futter Teresa

Grün statt gierig: Wie Ihr Geld die Welt retten 
kann -und Ihr Depot auch
Mittwoch, 26.02. 18.00 - 20.00 Uhr
Der Vortrag „Nachhaltige Geldanlage“ richtet sich an alle, die ihr Geld 
mit gutem Gewissen arbeiten lassen wollen – egal ob Einsteiger mit 
vielen Fragen oder Experte auf der Suche nach neuen Perspektiven. 
Wir sprechen über nachhaltige Fonds, P2P-Kredite und andere span-
nende Möglichkeiten, Ihr Geld sinnvoll und zukunftsorientiert anzu-
legen – ohne kompliziertes Fachchinesisch. Nebenbei klären wir, was 
nachhaltig und ethisch tatsächlich unterscheidet – und nein, es geht 
nicht nur um schöne Worte oder Bio-Siegel. Mit praxisnahen Beispie-
len, verständlichen Erklärungen und einer Prise Humor wird der Vor-
trag nicht nur lehrreich, sondern garantiert auch unterhaltsam.

Dominik Koeppen, Wertecoach

Leonie Höfner, Mutter

Gemeinsam wachsen - nachhaltig und gesund
Mittwoch, 12.02. 15.30 - 16.30 Uhr 
Unsere neu gegründete Mutter-Kind Spielgruppe (0-3 Jahre) bringt Müt-
ter mit Kindern zusammen, die sich für einen nachhaltigen und veganen 
Lebensstil interessieren und den Alltag danach ausrichten möchten. Es 
wartet ein entspannter Austausch und Spaß für die Kleinen bei Snacks 
und Getränken auf Euch.

FAIRBRUARY 2025

Mitmachen und Fairness in den Mit-
telpunkt rücken! Der Februar 2025 
wird besonders fair! Mit dem „Fair-
bruary“ rufen wir deutschlandweit 
dazu auf, einen Monat lang besonders 
fair zu konsumieren. 



Unser Programm wird kontinuierlich aktualisiert und erweitert. 
Schaut auf unserer Website oder bei Instagram vorbei, es lohnt sich!

- Alle Veranstaltungen sind kostenlos und eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
-  Bei allen Praxis-Workshops gibt es eine Teilnahmebegrenzung auf 15 Personen. 
- Es ist auch möglich, einen Workshop, einen Vortrag oder eine Führung für eine 
gesamte Gruppe (Schulklasse o.ä.) zu buchen. 

WEITERE INFOS.

INSTAGRAM.

PLENUM:
jeden 3. Mittwoch 
im Monat
17.00-19.00 Uhr

CAFÉZEITEN:
Di und Mi
15.00-18.00 Uhr

NHZ
VERANSTALTUNGSKALENDER

FEBRUAR 2025

www.braunschweig.de/
nachhaltigkeitszentrum

nhz_bs

Gemeinsam für einen 
faireren Konsum!

KOMM MAL VORBEI!

WAS IST DAS NHZ?

WO IST DAS NHZ?

Arbeits-, Treff- und Veranstaltungsort, 
um den Klimaschutz im Alltag zu stärken.

Bohlweg 55, 38100 BS

Interesse im NHZ aktiv zu werden? Jede:r kann mitma-
chen! Schicke deine Idee per Mail oder komm zum Plenum 
(jeden 3. Mittwoch im Monat um 17 Uhr im NHZ). 

Schreibe eine Mail, um das Monatsprogramm zu erhalten.
Nachhaltigkeitszentrum@braunschweig.de


