
Angebote der Institutionen in Braunschweig zum Thema Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und 
Jugendliche (übergreifend, nicht nur für die eigene Einrichtung) incl. überregionaler Angebote 

Laut Umfrage- Rücklauf  2021 des Runden Tisches Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 

 

1. Prävention im Kontext (digitale) sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 
 

Institution Kontaktdaten Zielgruppe Angebot 
Pro Familia Tel.: 0531 329385 

braunschweig@profamilia.de 
 

Schulklassen, 
Mitarbeiter*innen in Kitas, 
Krippen, Wohngruppen, 
Eltern 

Schulklassenarbeit 
Fortbildungen 
Begleitung bei der Entwicklung von 
sexualpädagogischen Konzepten mit Einrichtungen 

Beratungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt e.V. 
(ehemals Frauen- und 
Mädchenberatung) 

www.trau-dich-bs.de 
info@trau-dich-bs.de 
Tel.: 0531 233 66 66 
Prävention: Yasmina 
Reimann 
y.reimann@trau-dich-bs.de 
 
Wendo: Nadine Wehner 
n.wehner@trau-dich-bs.de 
 

Kindergärten, Schulen, 
Ausbildungsinstitute, 
Institutionen, die mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten 

Prävention zum Thema sex. Gewalt 
(Workshops z.B. mein Körper gehört mir / Nein 
sagen/ Geschlechterstereotype,…) Vorträge, 
Infoveranstaltungen, Elternabende, 
Fortbildungen zu verschiedenen Themen (z.B. 
sex. Belästigung in Ausbildung und Beruf; 
digitale Gewalt, Schutzkonzepte), WenDo-
Kurse 

Präventionsteam der 
Polizei 

E-Mail: 
praevention@pi-
bs.polizei.niedersachsen.de 
 

Schulklassen, Eltern, 
Lehrkräfte, Fachkräfte 

Unterrichte für Schulklassen (ab 5. Jg), 
Schulungen zum Thema  
„Sexualisierte Gewalt in den digitalen 
Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen“ 

Jugendberatung bib Jugendberatung bib 
Domplatz 4 

Schulklassen (ab 8. Jahrgang) 
 

Vorstellung der Beratungsangebote nach SGB 
VIII vor Ort in Form eines ca. 90minütigen 
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mailto:braunschweig@profamilia.de
http://www.trau-dich-bs.de/
mailto:info@trau-dich-bs.de
mailto:y.reimann@trau-dich-bs.de
mailto:n.wehner@trau-dich-bs.de
mailto:praevention@pi-bs.polizei.niedersachsen.de
mailto:praevention@pi-bs.polizei.niedersachsen.de


38100 Braunschweig 
Telefon: 0531 / 52085 
www.jugendberatung-bib.de 
Mail: jugendberatung-bib@b-e-j.de 
 

 
 
 
 
 
Fachöffentlichkeit 
 
Öffentlichkeit 
 
Sexuell grenzüberschreitende 
junge Menschen 
 

Schulklassenbesuches in der bib – auch 
themenbezogen (z.B. „Liebe-Freundschaft-
Sexualität“) 
 
 
Vernetzung, Fachveranstaltungen 
 
Öffentlichkeitsarbeit 
 
Projekt für sexuell grenzüberschreitende junge 
Menschen, die von den Justizbehörden des 
Gerichtsbezirkes BS im Rahmen einer 
staatsanwaltschaftlichen oder gerichtlichen 
Weisung zugewiesen werden 
 

Der Kinderschutzbund OV 
Braunschweig e.V. 

www.dksb-bs.de 
info@dksb-bs.de 
Tel.: 0531 81009 

Kindergärten, Schulen, 
Jugendhilfeeinrichtungen  

Schutzkonzepte, 
Fortbildungen zum Thema 
Kindeswohlgefährdung 

Mondo X info@mondo-x.de 
Tel. 0531 377374 

Schulklassen Allgemeines Aufklärungsangebot „Liebe, 
Freundschaft und erste Partnerschaften“ 

Landesstelle Jugendschutz 
Niedersachsen 

https://www.jugendschutz-
niedersachsen.de/gemeinsam-
gegen-sexuellen-missbrauch/ 
 

Schulen und Einrichtungen, 
die mit Kindern und 
Jugendlichen arbeiten 

Fortbildungen (auch Inhouse-), Internetseite 
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2. Beratungsangebote für von sexualisierter Gewalt betroffener Kinder und Jugendliche 

Institution Kontaktdaten Zielgruppe Angebot 
Opferhilfe Opferhilfebüro Braunschweig 

Schillstr. 1 
38102 Braunschweig 
Tel.: 0531 7019156, 0531-7019158 
Mail: 
poststelleBraunschweig@opferhilfe.niedersachsen.de 
Homepage: Stiftung Opferhilfe Niedersachsen 

Alle Opfer von Straftaten  Psychosoziale Beratung, 
Zeugenbegleitung, 
Psychosoziale 
Prozessbegleitung, Finanzielle 
Unterstützung 

Erziehungsberatungsstelle www.b-e-j.de 
EB Domplatz (0531) 45616 
EB Jasperallee (0531) 340814 

Kinder, Jugendliche und 
Eltern 

Beratung und Begleitung 

Jugendberatung bib Jugendberatung bib 
Domplatz 4 
38100 Braunschweig 
Telefon: 0531 / 52085 
www.jugendberatung-bib.de 
Mail: jugendberatung-bib@b-e-j.de 
 

Jugendliche und junge 
Erwachsene zwischen 14 
und 26 Jahren in BS u. LK 
Gifhorn 

Einzelberatung junger 
Menschen in allen als 
problematisch empfundenen 
Lebenssituationen (gem. §§ 
27, 28 SGB VIII) 
z.B. auch bei 
Gewalterfahrungen, 
Traumatisierungen, 
Depressionen und anderen 
Symptomen, Schwierigkeiten 
mit der eigenen Sexualität 
usw. 

Beratungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt e.V. 
(ehemals Frauen- und 
Mädchenberatung) 

www.trau-dich-bs.de 
info@trau-dich-bs.de 
Tel.: 0531 233 66 66 
Münzstr. 16, 38100 BS 

Betroffene Mädchen, 
Jungen (bis 18 Jahre) und 
Frauen  

Beratung, psychosoziale 
Prozessbegleitung, Hilfe bei 
Anträgen (OEG und EHS), 
Stabilisierungsgruppe für 
betroffene Frauen 
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Der Kinderschutzbund OV 
Braunschweig e.V. 

www.dksb-bs.de 
info@dksb-bs.de 
Tel.: 0531 81009 
www.nummergegenkummer.de 
Kinder- und Jugendtelefon: Telefon bundesweit 
geschaltet, anonym:  116111 

Kinder, Jugendliche 
 
 
 
Kinder, Jugendliche 

Beratung, Begleitung 
 
 
 
Beratung 

Überregional: 
Unabhängiger 
Beauftragter für Fragen 
des sexuellen 
Kindesmissbrauchs 

www.kein-kind-alleine-lassen.de 
Tel. 0800 2255530 

Kinder, Jugendliche Beratung 
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3. Beratungsangebote für Angehörige von sexualisierter Gewalt betroffener Kinder und Jugendliche 

Institution Kontaktdaten Zielgruppe Angebot 
Opferhilfe Opferhilfebüro Braunschweig 

Schillstr. 1 
38102 Braunschweig 
Tel.: 0531 7019156, 0531-7019158 
Mail: 
poststelleBraunschweig@opferhilfe.niedersachsen.de 
Homepage: Stiftung Opferhilfe Niedersachsen 

Angehörige von 
Opfern von Straftaten 

Psychosoziale Beratung, 
Zeugenbegleitung, Psychosoziale 
Prozessbegleitung, Vermittlung, 
Finanzielle Unterstützung 

Erziehungsberatungsstelle www.b-e-j.de 
EB Domplatz (0531) 45616 
EB Jasperallee (0531) 340814 

Eltern, Fachleute Beratung, Begleitung 

Jugendberatung bib Jugendberatung bib 
Domplatz 4 
38100 Braunschweig 
Telefon: 0531 / 52085 
www.jugendberatung-bib.de 
Mail: jugendberatung-bib@b-e-j.de 
 

Eltern, 
Bezugspersonen, 
Fachleute 

einzelfallbezogene Beratung 

Beratungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt e.V. 
(ehemals Frauen- und 
Mädchenberatung) 

www.trau-dich-bs.de 
info@trau-dich-bs.de 
Tel.: 0531 233 66 66 
Angehörigengruppe:  
Jette Walla  
j.walla@trau-dich-bs.de 
 

Angehörige und 
Bezugspersonen von 
Betroffenen sex. 
Gewalt 

Beratung, Angehörigengruppe 

Der Kinderschutzbund OV 
Braunschweig e.V. 

www.dksb-bs.de 
info@dksb-bs.de 
Tel.: 0531 81009 
www.nummergegenkummer.de 
Elterntelefon Telefon bundesweit geschaltet, 

Eltern, Angehörige, 
Fachpersonen 
 
 
Eltern, Angehörige 

Beratung, Begleitung, 
Gefährdungs-einschätzung 
 
 
Beratung 
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anonym: 0800 1110550 

Überregional: 
Unabhängiger 
Beauftragter für Fragen 
des sexuellen 
Kindesmissbrauchs 

www.kein-kind-alleine-lassen.de 
Tel. 0800 2255530 

Eltern, Angehörige, 
Fachpersonen 

Beratung 

 
 

4. Informationsveranstaltungen zum Thema Sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche für 
Multiplikatoren 

Institution Kontaktdaten Zielgruppe Angebot 
Beratungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt e.V. 
(ehemals Frauen- und 
Mädchenberatung) 

www.trau-dich-bs.de 
info@trau-dich-bs.de 
Tel.: 0531 233 66 66 
Rosa Berger-Keller 
r.berger-keller@trau-dich-bs.de 
Ann-Kristin Hartz 
a.hartz@trau-dich-bs.de 
 

Institutionen Fortbildungen, Workshops, 
Infoveranstaltungen 

Der Kinderschutzbund OV 
Braunschweig e.V. 

www.dksb-bs.de 
info@dksb-bs.de 
Tel.: 0531 81009 

Ehrenamtliche, 
Mitarbeiter*innen 

Fortbildungen 

Landesstelle 
Jugendschutz 
Niedersachsen 

https://www.jugendschutz-
niedersachsen.de/gemeinsam-
gegen-sexuellen-missbrauch/ 
 

Schulen und Einrichtungen, 
die mit Kindern und 
Jugendlichen arbeiten 

Infoveranstaltungen, auch vor Ort 
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5. Schutzkonzepte, die das Thema Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche beinhalten 
 

Institution Kontaktdaten Zielgruppe Angebot 
Beratungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt e.V. 
(ehemals Frauen- und 
Mädchenberatung) 

www.trau-dich-bs.de 
info@trau-dich-bs.de 
Tel.: 0531 233 66 66 
Rosa Berger-Keller 
r.berger-keller@trau-dich-bs.de 
Ann-Kristin Hartz 
a.hartz@trau-dich-bs.de 
 

Anfragende Institutionen Info- und Fortbildungsveranstaltungen 
Begleitung bei der Erarbeitung eines 
Schutzkonzeptes 

Pro Familia Tel.: 0531 329385 
braunschweig@profamilia.de 
 

Anfragende Institutionen Begleitung bei der Entwicklung von 
sexualpädagogischen Konzepten mit Einrichtungen 

Der Kinderschutzbund 
OV Braunschweig e.V. 

www.dksb-bs.de 
info@dksb-bs.de 
Tel.: 0531 81009 

Anfragende Institutionen Info- und Fortbildungsveranstaltungen 
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