
Das Gemeindepsychiatrische Zentrum Braunschweig (GPZ) bietet an:

individuell, multiprofessionell, zeitnah, ambulant

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Braunschweig (GPZ)  
Hamburger Straße 226

38114 Braunschweig

www.braunschweig.de/gpz

• Einzelberatung 
• Angehörigen-/ Familien-/  

Netzwerkgespräche 
• Auf Wunsch auch von Peers  

also Krisenerfahrenen
Menschen

Gruppenangebote zu 
unterschiedlichen Themen

• Für Betroffene
• Für Angehörige
• und im Trialog 

Vernetzung, Vermittlung, 
Koordination  

von externen Hilfen

Öffentlichkeitsarbeit, 
Anti-Stigma-Arbeit,  

Aktionen gegen Einsamkeit, 
Woche der seelischen 

Gesundheit
Trialogisch,  

im „offenen Dialog“


