
Jeden 1. Mittwoch im Monat  
von 11:00 bis 12:00 Uhr

Das Angebot ist kostenfrei! 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 

Digitale Sprechstunde 
von Ehrenamtlichen für 
Senior*innen im Seniorenbüro



Ansprechpartnerin für Rückfragen:

Cordula Cordes, Tel.: 0531 470-3341 

Seniorenbüro der Stadt Braunschweig

Kleine Burg 14, 38100 Braunschweig

E-Mail: seniorenbuero@braunschweig.de

Liebe Seniorinnen und Senioren! 

Sie haben ein Smartphone, ein Tablet 

oder einen Computer. Das ist der 

erste Schritt in die digitale Welt, die 

erstmal mit vielen neuen Begriffen, 

Symbolen und anderen Anforderungen 

daherkommen. Die Bedienung der 

Geräte und die Möglichkeiten der 

digitalen Welt können für ältere 

Menschen eine Herausforderung 

darstellen. Auch ohne Grundwissen 

und Vorerfahrungen kann Jede und 

Jeder die Handhabung erlernen. 

Hierfür gibt es Ehrenamtliche, die 

Ihnen viele Fragen beantworten 

und Ihnen bei der Einrichtung, dem 

Kennenlernen und der Bediennung der 

Funktionen zur Seite stehen.


