
Frühe Hilfen vor Ort 
 
Die Frühen Hilfen der Stadt Braunschweig sind 

für Sie mit einer Hebamme und einer  

Sozialarbeiterin vor Ort.  

 

In angenehmer Atmosphäre können Fragen 

rund um Pflege, Schlaf, Ernährung  

sowie Versorgung von Säuglingen und Klein-

kindern gestellt werden. Darüber hinaus sind 

auch Themen zur Erziehung, Kinderbetreuung 

und individuelle Anliegen herzlich willkom-

men.  

Gerne informieren wir Sie auch über lokale  

Angebote für Familien und Schwangere  

innerhalb Braunschweigs. Die Beratung ist  

kostenfrei und vertraulich.  

Eine Anmeldung ist vorab nicht notwendig.  

 

Sie sind herzlich eingeladen.  

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Ansprechpartnerin/Koordinatorin: 

Ina Stec 0531 470-8003 

E-Mail: ina.stec@braunschweig.de 

 

 

Termine und die Standorte sind der  

Innenseite zu entnehmen oder auch  

ersichtlich unter:  

www.braunschweig.de/fruehe-hilfen 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

Frühe Hilfen 

beraten     ·     informieren     ·     besuchen      ·      vernetzen   

  

  Stadt Braunschweig 
  Fachbereich Kinder, Jugend 
  und Familie 
  
  Kinder und Jugendschutz/ 
  Frühe Hilfen 
  Eiermarkt 4-5 
  38100 Braunschweig 

Termine  

1. Halbjahr 2025 

Ein Beratungsangebot für Schwangere und 

Familien mit kleinen Kindern 
 

Bebelhof - Gliesmarode - Heidberg - 

Siegfriedviertel - Waggum 

Westliches Ringgebiet

Beratung mit einer                     

Hebamme 

kostenlos & vertraulich 
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